
Lehrplan Wp1 Arbeitslehre (Hauswirtschaft / Technik + Wirtschaft) 
Unterrichtsvorhaben Jg. 6/7 

 

Jg. Hauswirtschaft Wirtschaft Technik 

6 - Lebensmittelgruppen - System im Essen 

(Ernährungskreis/-pyramide/-ampel) 

- Ist die Knolle wirklich so toll? – Rund um 

die Kartoffel 

- No-name oder Markenprodukt?  Am 

Beispiel der Schokolade (HW) 

- Recycling schont die Umwelt (AT) 

- Mein Fahrrad – sicher und richtig 

gepflegt? 

- Unser Flieger-Mobile – wie können wir am 

besten Flugzeugmodelle bauen? 

7 - Saftig und lecker –wie kommen die 

Getränke in die Flasche? 

- Geht´s auch ohne Chemie im Haushalt? 

(Wie haushalte ich umweltbewusst?) (HW) 

- Konsum und Nachhaltigkeit (AT) 

- Mein Traumhaus – sind meine Wünsche 

realistisch? 

- Produktiosprozesse – Wie fertige ich einen 

Gegenstand? Von der Idee zum fertigen 

Werkstück 

 

Unterrichtsvorhaben Jg. 8-10  
 

Jg. Hauswirtschaft Technik 

8 UV I: Kein Ei aus Quälerei – oder?! 

UV II: Wie viel Bio steckt wirklich im Lebensmittel? - Alles Bio oder 

was? 

UV III: Hauptsache billig oder „pay fair“? Der lange Weg unserer 

Kleidung.  

UV IV: Wohin mit unseren Resten – zu gut für die Tonne? 

UV I: Das Traumauto – wie werden Fahrzeuge entwickelt? 

UV II: Das Elektroauto – eine saubere Lösung? 

UV III: Die Verkehrsampel – wie kann ich sie steuern? 

UV IV: Mein Handy – wo kommt es her – wo geht es hin? 

 

 

9 UV I: Jobs rund um HW 

UV II: Wie werde ich groß und stark? In jedem Alter fit und gesund! 

UV III: Alternative Ernährungsformen 

UV IV: Körper und Gesundheit - Nahrungsergänzungsmittel / 

Schönheitsideale / Süchte 

UV V: Brücken – nicht nur Technik, die verbindet? 

UV VI: Das Niedrigenergiehaus – wie verhindere ich einen hohen 

Energieverbrauch beim Bauen und Wohnen? 

UV VII: Haus oder Wohnung -  was kostet der Bau von Wohnraum 

und welche Nebenkosten folgen? 

UV VIII: Berufe in Handwerk und Industrie 

10 UV I: Mein erstes eigenes Zuhause 

UV II: Macht sich das bisschen Haushalt von allein? 

UV III: Ein Leben in der digitalen Welt - Datenschutz und 

Urheberrechte 

UV IV: Wie organisiere ich meine Geburtstagsparty? 

UV IX: Produktionsprozesse – Wie fertige ich einen Gegenstand? 

Von der Idee zum fertigen Werkstück 

UV X: Online kaufen oder doch lieber in der Einkaufsstraße? - 

Entwicklung des Kaufverhaltens durch das Internet 

UV XI: Apps, Spiele und Filme – Wem gehören die digitalen Güter? 

 


