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GESAMTSCHULE MARIENHEIDE 

Diesjähriges Schulfest mit  

besonderen Gästen  

11. Dezember 2024 

Unsere Schule feierte Ende November wieder ihr diesjähriges Schulfest. 
Trotz schlechten Novemberwetters war die Veranstaltung sehr gut besucht.   

Eröffnet wurde das Schulfest im Pädagogischen Zentrum unserer Schule 
erstmals vom neuen Schulleiter Christoph Straube. Im Anschluss folgte ein 
abwechslungsreiches Programm aus Konzerten der Bläserklassen und des 
Schulorchesters, der Big Band MAMBA unter der Leitung von Alexandra 
Diedrich, Auftritten des Zirkus Traumland im PZ und in der Sporthalle 
sowie der Ehrung von Schüler*innen, die sich im schulischen Leben 
besonders hervorgetan haben.  

Beim Konzert der Big Band MAMBA ließ es sich der Ex-Schüler der 
Schule und jetziges Ratsmitglied im Marienheider Rat sowie CDU-
Bürgermeisterkandidat Sebastian Heimes nicht nehmen, die Band mit 
seiner Trompete tatkräftig zu unterstützen. 

 

 

 

 

 

 

 

Ein Höhepunkt des Schulfestes war der Besuch des Tischtennis Paralympic
-Olympiasiegers im Einzeln und Silbermedaillengewinners im Doppel 
Valentin Baus. Baus spielte und gewann im Rollstuhl sitzend sowohl gegen 
Sportlehrer Karim Kholki, selbst im Besitz einer A-Trainerlizenz im 
Tischtennis, als auch gegen die besten Tischtennisspieler aus den Reihen 
der Schüler. Zahlreiche Schüler*innen hatten anschließend noch 
Gelegenheit, Fragen zu stellen und sich ein Autogramm abzuholen. Unter 
den Gästen befand sich u.a. auch Friedhelm Julius Beucher, u.a. Präsident 
des Nationalen Paralympischen Komitees und des Deutschen 
Behindertensportverbands.  

Einen überraschenden Auftritt an der Schule hatte auch Gummi, das 
Maskottchen des VfL-Gummersbach, sonst treuer Begleiter bei allen 
Spielen. Gummi ist immer zur Stelle, um besonders bei den jüngeren 
Schüler*innen die Begeisterung für den Handball zu verbreiten.  

Während des gesamten Festes wurde nicht zuletzt durch die engagierte 
Mithilfe zahlreicher Eltern unter der "Regie" des Fördervereins für das 
leibliche Wohl der Gäste an vielen Ständen bestens gesorgt.  Der Erlös 
aller Einnahmen kam dem Förderverein und damit denn auch der Schule 
zugute. Allen Helferinnen und Helfern gilt daher hier ein ganz besonderer 
Dank  
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Die 100-Tage-Frist bemisst nach einer 
journalistischen Faustregel die Zeitdauer, 
die einem neuen Amtsinhaber zugestanden 
wird, sich einzuarbeiten. Häufig wird dann 
nach diesen 100 Tagen eine erste Bilanz 
gezogen. In den USA ist es sogar üblich, 
dass sich der neue Präsident nach dieser 
Zeit auch selbstironisch mit seinem Start 
auseinandersetzt.  

 

 

 

 

 

 

Am 08.11.2024 lief die 100-Tage-Frist für 
die neue Abteilungsleiterin, Nadine Klein, 
und den neuen Schulleiter, Christoph 
Straube, ab. Mathias Deger nutzte diese 
Gelegenheit, die beiden zu interviewen und 
nach ihren ersten Eindrücken und 
Erfahrungen zu befragen.  
Das Interview ist als erste Ausgabe unseres 
neuen Formats „GeMa – up to date: e-
motion!“ verfügbar. Um das Video 
anzusehen, klicken Sie einfach auf diesen 
Link oder scannen Sie den zugehörigen QR-
Code: 

https://www.youtube.com/watch?v=76q7-qmhQDQ
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18.11.2024 Köln-Exkursion der Erdkundekurse der 
Q1: Der Geographie- Leistungs- (DEG) und Grundkurs 
(ERF) erkundeten die Stadt Köln unter 
stadtgeographischen Gesichtspunkten. 

27.11.2024 Milchcup: Am 27.11.24 fand der diesjährige 
Milchcup (Tischtennis Rundlauf-Wettbewerb) der 5er– 
und 6er-Klassen an unserer Schule statt. Jede Klasse 
durfte ein Jungen- und ein Mädchenteam stellen. Die 
Siegerklassen (Jungen 5c und Mädchen 5e sowie Jungen 
6c und Mädchen 6b) werden unsere Schule auf 
Bezirksebene vertreten.    
 
30.11.2024 Glühweinlauf: Zahlreiche Schüler*innen 
nahmen am 12. Glühweinlauf in Wiehl-Marienhagen teil 
und errangen beim 1,7km-Schülerlauf in ihren 
Altersklassen vordere Plätze: Tessa Ommer und Nayla 
Jakubi (U12, 2.u.3. Platz), Nora Remmel und Melina 
Runge (U14, 1. u. 2. Platz) und Noa Heinrich (U14, 1. 
Platz). 
 
01.12.2024 Forstbetrieb Riepert spendete wieder 
einen Weihnachtsbaum: Wie schon in den Jahren zuvor 
hat auch dieses Jahr wieder der Forstbetrieb Riepert 
unserer Schule einen großen Weihnachtsbaum 
gespendet, der den Pausenhof seit erstem Dezember hell 
erleuchtet. Die fleißigen Helfer*innen von der SV halfen 
beim Aufstellen und Schmücken des  Baumes. Die 
Schulgemeinde sagt herzlichen Dank an Jonas und 
Marcus Riepert! 

03.12.2024 Schnupperunterricht für Grundschüler: 
Wie jedes Jahr wurden auch dieses Jahr wieder 
Grundschüler*innen eingeladen, um am 
Schnupperunterricht teilzunehmen. Ihre Eltern konnten 
sich gleichzeitig über unsere Schule informieren. Der 
nächste Schnupperunterricht findet am  4.2.2025 statt. 
 
06.12.2024 Wunderbare Nikolaus-Aktion: Am 6.12. 
2024 war es wieder Zeit für eine unserer liebsten 
Traditionen, den SV-Nikolaus. Es wurden im Vorfeld 
wieder viele Schoko-Nikoläuse bestellt und die fleißigen 
Elfen und die Engelschaar der SV hatten alle Hände voll 
zu tun, diese zu verteilen. Die SV wünscht allen einen 
tollen Nikolausabend und sagt Danke.  

Auch im 5. Jahrgang war der Nikolaus Deger unterwegs, 
hier sogar mit dem Knecht Ruprecht Kholki. Während 
der Nikolaus einige Schüler*innen lobte, deckte Knecht 
Rupprecht in einigen Klassen Dinge auf, die noch nicht 
so gut laufen. Am Ende bekamen aber alle Geschenke. 

16.12.2024 „Rockin‘ MAMBA Christmas: Am 16.12. 
findet im PZ das Weihnachts-konzert mit der MAMBA 
und dem Projektchor um 18 Uhr statt. Wenige Tage 
später werden beide Ensembles die Schulgemeine im 
Rahmen der Schulweihnachtsfeierlichkeiten in den 
Schulgebäuden A und C mit ihren Beiträgen erfreuen.  
 

(Fotos und weitere Infos finden sich auf der Homepage 
der Schule) 

Aktuelles kurz gefasst   
 
 
 
Mitte November erlebten die 5. Klassen unserer Schule eine 
Vorlesestunde zum 21. „Bundesweiten Vorlesetag“. Schulleiter 
Christoph Straube, Oberstufenleiter Harry Meißner sowie die 
Abteilungsleiterin I, Nadine Klein, lasen vor. Seit Jahren beteiligt 
sich die Schulleitung am Vorlesetag, dieses Mal las Straube aus 
dem Buch „Das Geschenk der Weisen“ vor. An der Tafel 
projizierte Illustrationen und Zeichnungen aus dem Buch 
veranschaulichten zugleich die Handlung. Die Lektüre lässt über 
den tieferen Sinn des Schenkens an Weihnachten nachdenklich 
werden.  
 
 
 
 
 
 
 
Harry Meißner und Nadine Klein lasen aus dem Buch „Als die 
Steine noch Vögel waren“ der finnischen Autorin Marjaleena 
Lembcke von 1998. In dem Buch geht es um den Jungen Pekka, 
der alle Krankheiten, Unfälle und Alltagsprobleme seines Lebens 
mit großer Zuversicht und Lebensmut meistert und die 
Erwachsenen darüber staunen lässt.  Die Konzentration der 
Schüler*innen war in allen Klassen spürbar, und die Schulleitung 
betonte die Bedeutung des Vorlesens und Zuhörens. Aufgrund der 
positiven Erfahrungen planen alle Beteiligten, dass auch im 
nächsten Jahr am Vorlesetag in den 5. Klassen unserer Schule 
wieder vorgelesen wird. 

Bundesweiter Vorlesetag: 
Die Schulleitung las Fünftklässlern aus unterschiedlichen 

Büchern vor 
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Mitte November fand im Pädagogischen Zentrum unserer Schule das 
jährliche Elternseminar für die Eltern der neuen Fünftklässler*innen 
statt. Zahlreiche interessierte Mütter und Väter waren der Einladung 
der Schule gefolgt, um einen Einblick in moderne Lehrmethoden zu 
erhalten. Die Leitung des Seminars übernahmen Nadine Klein, die 
Abteilungsleiterin für die Klassen 5-7, und Stefan Jäger, der 
Didaktische Leiter. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Die Eltern wurden in die Rolle der Lernenden versetzt und entdeckten 
durch interaktive Gedächtnistests ihre bevorzugten Lernkanäle. Diese 
Übung verdeutlichte die Existenz verschiedener Lerntypen und die 
Wirksamkeit des gleichzeitigen Einsatzes mehrerer Lernkanäle. In 
kooperativen Lernformen erprobten sich die Eltern in arbeitsteiligen 
Kleingruppen, vertieften sich in ausgewählte Lernstrategien und 
präsentierten ihre Erkenntnisse in einem „Markt der Möglichkeiten“. 
Mit zahlreichen Anregungen zum methodischen Lernen 
verabschiedeten sich die Eltern am Mittag in ein wohlverdientes 
Wochenende. Der gelungene Vormittag verdeutlichte einmal mehr, 
dass erfolgreiches Lernen eine gemeinsame Anstrengung von Kindern, 
Eltern und Lehrenden darstellt.  

Aus der Elternarbeit: 

Elternseminar an unserer Schule 

Personalia 

Referendar*innen 

Seit Anfang November 2024 macht Lukas Wirth 

(WIR) (Mathematik/Physik) sein Referendariat bei 

uns. Gleichzeitig setzt Lynn Radermacher (RAD) 

(Französisch/Deutsch) ihr Referendariat bei uns fort. 

Wir wünschen beiden für ihre Ausbildung alles 

Gute!  

 

 

Oberstufenschüler Luis Fiedler bricht 
46 und 65 Jahre alte Rekorde  

Athlet des VfL Engelskirchen ist erfolgreich im 
Langstreckengehen 

 
Gleich zwei jahrzehntealte Rekorde konnte Luis 
Fiedler vor kurzem im Bahngehen der Altersklasse 
U20 über die Langstrecke einstellen. Der Schüler 
unserer Schule krönte damit ein hartes und 
anstrengendes Trainingsprogramm.   
Seit 1978 hatte Uwe Fibelkoren vom ASV-Köln 
seinen Nordrhein-Rekord im 10.000 Meter 
Bahngehen halten können. Jetzt erst wurde die Zeit 
beim Geher- und Langstreckentag der DJK Novesio 
1919 Neuss unterboten. Mit 46:59,02 Minuten war 
Fiedler 20 Sekunden schneller als der alte 
Rekordhalter.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dabei hätte er sich fast übernommen. Mit hohem 
Tempo war er in die Runden gestartet, legte die 
halbe Strecke nach 22:54,5 Minuten zurück und 
visierte damit eine Gesamtzeit von unter 46 
Minuten an. Das schaffte er aber dann doch nicht.   
Nur wenige Tage später sicherte sich der 19-jährige 
Fiedler den zweiten Erfolg. Beim Marburger 
Gehertag stellte er den NRW-Rekord im 5.000 
Meter Bahngehen ein. Der hatte – mit einer Zeit 
von 22:10,2 Minuten - seit 1959 Bestand. Fiedler 
schaffte die zwölfeinhalb Runden in 22:02,49 
Minuten und war damit fast acht Sekunden 
schneller.  
In unserer Schule besucht Fiedler die Q2, das letzte 
Jahr der gymnasialen Oberstufe. Seine Pläne für die 
Zeit nach dem Abitur: ein duales Studium mit dem 
Schwerpunkt Wirtschaftspsychologie bei der „iu“, 
der privaten Internationalen Fachhochschule Köln.  

Berufswahlmesse an unserer Schule 
 

Ende November fand im PZ unserer Schule die jährliche 
Berufswahlmesse statt, die auch in diesem Jahr wieder zahlreiche 
Aussteller anzog, die sich den Jahrgangsstufen 9 bis 12 präsentierten. 
Insgesamt 23 Aussteller aus den Bereichen Industrie und Handwerk 
sowie Vertreter der Arbeitsagentur, Banken und anderer Institutionen 
waren vor Ort, um den Schüler*innen vielfältige Informationen und 
Perspektiven für ihre berufliche Zukunft zu bieten.  
Weitere Infos dazu und Fotos befinden sich auf der Homepage der 
Schule. 
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Impressum:  
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Marienheide, gemeinsam erstellt von 

Lehrern und Schülern 

 

Redaktion dieser Ausgabe:  

Mathias Deger, Harry Meißner, 

Christoph Straube  

V.i.S.d.P.: Christoph Straube  

 

Schuladresse: 

Gesamtschule Marienheide 

Pestalozzistr. 7, 51709 Marienheide 

FAX:  

0 22 64 - 45 86 50 

Homepage 

www.gesamtschule-marienheide.de 

Gesamtschule Marienheide 

Terminübersicht: 

20.12.2024-06.01.2025 Weihnachtsferien 

21.01.2025 Schulpflegschaft 19 Uhr 

28.01.2025 Schulkonferenz 19 Uhr 

30.01.2025 unterrichtsfrei  
(Zeugniskonferenzen) 

04.02.2025 Schnupperunterricht  14 Uhr  

07.02.2025 Zeugnisausgabe in der 4. Stunde 

07.02.2025 Beginn Anmeldung „neue 5“   

und „neue EF“ 

 

 

Aus Schülerhand 

Unsere Englandfahrt, ein unvergessliches Abenteuer 

Von Svea, Michael und Max (8d) 

Am Sonntag, den 8. September 2024, begannen wir, 61 Schüler*innen des Jahrgangs 8, 
unsere spannende Reise nach England. Um 7:00 Uhr in der Früh starteten wir mit dem 
Bus und kamen gegen Mittag bei der Fähre in Calais an. Nach der Überfahrt erreichten 
wir England und machten uns sofort auf den Weg nach Whitstable, wo wir unsere 
Gastfamilien trafen. Am Montag war ein Trip nach Hastings geplant. Wir besuchten die 
Attraktionen Smugglers Adventures und das Aquarium. Anschließend hatten wir Zeit zur 
freien Verfügung, um die Innenstadt von Hastings zu erkunden. Vor unserer Rückkehr zu 
den Gastfamilien genossen viele auch Zeit am Meer. Der Dienstag begann mit einer 
aufregenden Stadt-Rallye in Whistable. Danach fuhren wir nach Broadstairs, wo die 
meisten von uns sich am Meer entspannten oder etwas zu essen holten. London stand 
Mittwoch auf unserem Programm. Wir machten eine Bootsfahrt auf der Themse und 
besuchten den Buckingham Palace, wo wir Fotos schossen. Anschließend fuhren wir mit 
dem London Eye und genossen von dort aus die Aussicht über die Stadt. Zum Schluss 
gingen wir zum Covent Garden und dem Jubilee Market, wo wir bummeln und eine 
Kleinigkeit essen konnten. Viele betrachteten auch die eindrucksvolle Streetart von 
London. Die Fahrt zurück nach Greenwich zu unserem Reisebus wurde mit der Londoner 
Tube durchgeführt. Am letzten Tag, der auf einen Donnerstag fiel, standen Abschiede im 
Vordergrund. Nach dem Abschied von unseren Gastfamilien besuchten wir noch 
Canterbury. Wir nutzten danach den Bus, um zur Fähre zu gelangen und zurück nach 
Marienheide zu reisen. Am Freitagmorgen, gegen 3:30 Uhr, erreichten wir erschöpft, aber 
zufrieden Marienheide. Diese Reise wird für immer in unserer Erinnerung bleiben! 
Unsere Lehrkräfte, darunter Frau Selter, Frau Astuni, Frau Schulze, Frau Weiß, Frau Flick 
und Herr Lamers, begleiteten uns während der ganzen Reise und machten sie zu einem 
einmaligen Erlebnis. 

Straubes Rätselecke 
Heute geht es in die zweite Runde mit Straubes Rätselecke. Mitmachen können 
wieder alle Leser*innen von GeMa-up to date, die höchstens 20 Jahre alt sind. 
Bitte die Lösung auf einem Blatt Papier ordentlich und übersichtlich notieren (so 

wie in einer Klassenarbeit  ), Name, Klasse und ggf. Anschrift notieren und bis 
zum 31.01.2025 im Sekretariat der Gesamtschule abgeben. Geht mehr als eine 
richtige Lösung ein, entscheidet das Los. Wenn der/die Gewinner*in seine/ihre 
Lösung in einem kurzen Gespräch dem Schulleiter erklären kann, erhält sie/er 
einen Gutschein für den Schulkiosk der Gesamtschule Marienheide in Höhe von 
10 Euro (Barauszahlung ist nicht möglich). Wer gewonnen hat, wird in der 
Dezemberausgabe bekannt gegeben. Das Rätsel aus der Herbstausgabe hat Lucien 
Lipps aus der 9b gewonnen. Ganz herzlichen Glückwunsch!  

Hier jetzt das neue Rätsel: Herrn Straube ist langweilig und er kritzelt auf seinem 

 i-Pad. Dabei malt er eine Reihe seltsamer Symbole: 

 

Was geht in seinem Kopf vor? Auf jeden Fall hat er sich etwas dabei gedacht. Wer 
weiß, wie die nächsten drei Symbole aussehen? Male sie auf und erkläre, wie die 
Symbole entstehen. Viel Spaß beim Lösen. 


