
Wir laden alle interessierten Schüler*innen aus den umliegenden Realschulen und anderen 
Schulformen der Sekundarstufe I ein, um in unseren Schulalltag „hineinschnuppern“. Wer will, kann 
einen Tag lang unseren Unterricht besuchen – nach Absprache mit dem Oberstufenleiter bzw. der 
zukünftigen Jahrgangsstufenleitung:  Linda Sittler und Andrea Wernke.  

KONTAKT: 

Gesamtschule Marienheide, Pestalozzistraße 7, 51709 Marienheide 
Telefon Sekretariat: 02264-4586 0 
Durchwahl Oberstufenbüro: 02264-4586 76 
Durchwahl Oberstufenleiter:  02264-4586 39 
Schulfax: 02264-4586 50 
Email:  harald.meissner@gesamtschule-marienheide.de  
 linda.sittler@gesamtschule-marienheide.de  
 andrea.wernke@gesamtschule-marienheide.de 
Internet: www.gesamtschule-marienheide.de 
 
Christoph Straube, Leitender Schulleiter 
Harald Meißner, Oberstufenkoordinator 
Linda Sittler, Stufenleiterin der neuen Einführungsphase (EF/11) 2026/2027 
Andrea Wernke, Stufenleiterin der neuen Einführungsphase (EF/11) 2026/2027 

ANMELDUNG: (Zeiten bitte auf der Homepage aktuell prüfen!)  

• Freitag, 06.02.2026;  11.30 – 16.00 Uhr 

• Samstag, 07.02.2026;  10.00 – 14.00 Uhr 

• Montag, 09.02.2026;  13.00 – 16.00 Uhr 

• Dienstag, 10.02.2026;  13.00 – 16.00 Uhr  

• Mittwoch, 11.02.2026;  13.00 – 16.00 Uhr  

Schüler/innen anderer Schulen bringen bitte Folgendes mit:  

- Vollständig ausgefülltes und auch von Eltern unterschriebenes Anmeldeformular (s. 
Homepage unter Service/Formulare) 

- Zeugnisse aus Jg. 9 und 10 in Kopie  
- Kopie der Abstammungs- bzw. Geburtsurkunde 
- Zwei Passfotos  

Eine frühe Anmeldung ist stets sinnvoll, weil wir nicht genau einschätzen können, wie schnell 
unsere Aufnahmekapazitäten erfüllt sind. Eine Aufnahme-Garantie kann dann nicht 
ausgesprochen werden.    

Nach Abschluss in der Stufe 10 benötigen wir eine beglaubigte Kopie des Abschluss-Zeugnisses mit 
dem Qualifikationsvermerk.  

Außerdem ist die online-Anmeldung erforderlich unter www.schueleranmeldung.de. 

Gerne erwarten wir dich auf unserer Informationsveranstaltung zur Oberstufe 

„Neue Einführungsphase":  

Donnerstag, 13.11.2025, 19 Uhr, im Pädagogischen Zentrum 

Stand: 07.10.2025 

 

 

GYMNASIALE OBERSTUFE 

Der Weg zur Allgemeinen Hochschulreife 

Einstieg in die Einführungsphase zum Schuljahr 2026/2027 

ABITUR 2029 

 

(Foto: H. Meißner) 
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Wichtige Informationen zur gymnasialen Oberstufe der Gesamtschule Marienheide  
Die Gesamtschule Marienheide ist eine Schule mit der Sekundarstufe I (Kl. 5-10) und der 
Sekundarstufe II (Einführungsphase und Qualifikationsphase / Stufen 11-13). Wer bei uns nach der 
10. Klasse die Qualifikation für die Oberstufe erhält (MSAQ), kann in der gymnasialen Oberstufe bei 
uns die Abiturprüfung ablegen oder die Fachhochschulreife (schulischer Teil) erwerben.    
Solange freie Schülerplätze zur Verfügung stehen, sind qualifizierte Schüler*innen aus anderen 
Schulformen in unserer Oberstufe herzlich willkommen.  Voraussetzung ist für Schüler*innen von 
Haupt-, Real-, Sekundar- und anderen Gesamtschulen der Abschluss nach Klasse 10 mit 
Qualifikationsvermerk (MSAQ). 
Die Oberstufe basiert auf der Arbeit der Sekundarstufe I bis zum Ende der Klasse 10, die mit 
veränderten Schwerpunkten in der Sekundarstufe II fortgesetzt wird. Nach der Stufe 11, der 
einjährigen Einführungsphase (EF) , schließt sich die zweijährige Qualifikationsphase an (Stufen 12 
und 13). Im ersten Jahr der Qualifikationsphase muss ein einwöchiges Betriebspraktikum bzw. eine 
Studienorientierungsphase absolviert werden.  
Die Inhalte, Leistungsstandards und die zu erreichenden Abschlüsse wie die Fachhochschulreife nach 
der Stufe 12 (Q1) sowie das Abitur unterliegen - wie bei allen gymnasialen Oberstufen in NRW - den 
entsprechenden Richtlinien und Lehrplänen und der „Verordnung über den Bildungsgang und die 
Abiturprüfung“ (APO-GOSt). 
Der Vorbereitungskurs am Ende der 10. Klasse vor den Sommerferien sowie die Vertiefungskurse in 
der Einführungsphase helfen dabei, einen erfolgreichen Einstieg zu ermöglichen. Vertiefungskurse 
werden in den Fächern Deutsch, Englisch und Mathematikdurchgeführt, um vorhandene 
Wissensdefizite abzubauen.  
Die Betreuung der Oberstufenjahrgänge ist ausgerichtet auf eine individuelle, schülerorientierte 
Beratung. Ermöglicht wird dies durch die Struktur eines festen Oberstufenteams, aus dem jede(r)  
Jahrgangsleiter*in durchgängig für die Beratung eines Jahrgangs von der Einführungsphase bis Ende 
der Qualifikationsphase verantwortlich ist.  
Das Oberstufenteam - bestehend aus dem Oberstufenleiter und den Jahrgangsstufenleiter/innen 
sowie dem Koordinator für Berufsorientierung - verfügt über viele Jahre gemeinsamer Erfahrungen.  
Übrigens: Als digitale Schule ist die Tablet-Nutzung selbstverständlicher Bestandteil der 
Oberstufenarbeit. Für die Dauer des Aufenthalts bei uns in der Oberstufe wird ein Ipad leihweise zur 
Verfügung gestellt. In ausgewiesenen Bereichen der Oberstufe ist auch die Nutzung des Handys – 
besonders für Recherchezwecke erlaubt. Einige Fachbücher bzw. E-Books müssen vom Eigenanteil 
abgedeckt werden. (knapp 100,- € für alle drei Jahrgänge zusammen). Das Kopiergeld liegt bei 10 € 
pro Schuljahr.  
 

Was in der Oberstufe noch läuft:  

• Themenwochen - 
fächerübergreifendes 
Arbeiten  

• Fahrten und Exkursionen: Ski-
AG, Paris, NS-Gedenkstätten, 
Surfen, Stadterkundung 
u.a.(Kosten je nach Angebot) 

• Drei Themen-Trainingstage 
im Schuljahr 

• Berufsorientierungsangebote 

• Methodisches Anleiten zur 
Anfertigung der Facharbeit in 
der Q1, Studienfahrt in der 
Q2 nach Berlin (400,- €) 

Arbeitsmöglichkeiten / 
Treffpunkte 

 

• Computernetzwerk:  
- WLAN in allen 

Gebäuden 
- Selbstlernzentrum mit 

Internetanschluss im 
Neubau der Schule 

- Modernste PC-Räume  
- IPad-Nutzung für alle 

• Bibliothek, zusammen mit 
der Gemeindebibliothek  

• Oberstufencafé 
 

Angebote für das leibliche Wohl 
 

• Mittagessen in der Mensa 

• Kioskverkauf: 
Belegte Brötchen 
Obst 
Kaffee & Tee 
Kalte Getränke 
Teilchen  
Eis  
u.v.m. 

 

Unser Fächerangebot (ab Q1 zum Teil auch als Leistungskurs (LK) möglich – abhängig 
vom Wahlverhalten der Schülerinnen und Schüler): 
 

1. Sprachlich-literarisch-
künstlerisches 
Aufgabenfeld  

2. Gesellschafts- 
wissenschaftliches  
Aufgabenfeld  

3. Mathematisch-
naturwissenschaftlich-
technisches 
Aufgabenfeld  

Deutsch (LK&GK) 
Englisch (LK&GK) 
Spanisch (neu) 
(Französisch) 
Kunst 
Musik 

Geschichte (LK&GK) 
Erdkunde (LK&GK) 
Sozialwissenschaften 
(LK&GK) 

Erziehungswissenschaft 
(LK&GK) 

Philosophie 

Mathematik (LK&GK) 
Biologie (LK&GK) 
Chemie 
Physik 
Informatik 

Sport (als 4. Abiturfach möglich) und Religion 
Vertiefungskurse Englisch und Mathematik in der EF (Stufe 11) verpflichtend. 

Vorbereitungskurse auf die Anforderungen der Oberstufe vom 13.07. bis 17.07.2026 
 

Es gibt folgende Beschränkungen bei der Grundkurswahl:  
➢ Religion ODER Philosophie  
➢ Kunst ODER Musik  

Diverse Projektkurse in der Q1 ermöglichen ein vertieftes interessegeleitetes 
Arbeiten in verschiedenen Bereichen (Zirkus, Technik, pädagogisches & soziales 
Engagement. Talente und besondere Begabungen werden individuell gesucht 
und gefördert.)   
 
BERUFS- UND STUDIENWAHLANGEBOTE:  

➢ „OBKarriere“- Studien- und Berufs-Orientierungsmesse  
im Oberbergischen Kreis 
Über 40 verschiedene Unternehmen, Institutionen und Hochschulen bieten Informationen und 
Gespräche – stattgefunden zuletzt in der Schwalbe-Arena, Gummersbach. 
Einen tieferen Blick ins duale Studium, in die Angebote der beteiligten Universitäten und in die 
Geheimnisse einer guten Bewerbung ermöglichen die Workshops und Vorträge. 

➢ WORKSHOPS  
Partner aus der Region bieten in unserer Schule Veranstaltungen an, in denen unsere Schülerinnen 
und Schüler Erfahrungen in Bewerbungssituationen, Vorstellungsgesprächen, Einstellungstests usw. 
sammeln können. Gleichwertiges Ziel dabei ist die Stärkung der Entscheidungskompetenz, um zu 
schauen, wohin der weitere Ausbildungsweg gehen soll.  

➢ Praktikum und Hochschulerkundung 
In der Q1 gehen die Schüler*innen eine Woche in eine Praxisphase – in einem Unternehmen oder 
einer Hochschule; z.B der FH Dortmund, TH Gummersbach und Köln, Uni Wuppertal und Uni Siegen 
sowie weitere Einrichtungen in der Region. Abgedeckt werden dabei u.a. die Bereiche Wirtschaft, 
Naturwissenschaften, Sprachen und Literatur, Soziales, Informatik, Ingenieurswissenschaften und 
Design.  

 

EXKURSIONEN IN DER EINFÜHRUNGSPHASE: 
Nach den Sommerferien finden in der EF diverse Exkursionen statt. Die Gesamtkosten belaufen sich auf 
insgesamt 70,- €.  


